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VEZETŐI ÖSSZEFOGLALÓ 

• A CEPER Közép-Európa szakértőjeként rendszeresen végez piac- és 

közvélemény-kutatást a régió országaiban, hogy átfogó képet kapjon Közép-

Európa országainak és társadalmainak működéséről, attitűdjéről, 

preferenciáiról és a piaci szereplőkről alkotott véleményéről. Jelen elemzés 

2024 harmadik negyedévének adatfelvételén alapszik, mely során 

országonként 1000 fős a felnőtt lakosságra reprezentatív mintát vizsgáltunk. A 

felmérésben résztvevő országok: Ausztria, Bulgária, Csehország, Észak-

Macedónia, Horvátország, Lengyelország, Magyarország, Montenegró, 

Románia, Szerbia, Szlovákia és Szlovénia. 

• A 2024-es Félelem-barométer feltárja, hogy Közép-Európa lakosainak félelmei 

szorosan összefonódnak a régió és a világ hullámzó társadalmi-gazdasági 

változásaival. Az elemzés szerint a vizsgált országokban hasonló félelem 

mintázatok figyelhetők meg, amelyek részben a közös történelmi és 

gazdasági háttérre, valamint a globális változásokra vezethetők vissza.  

• A nemzetközi kutatások időbeli vizsgálatát figyelembe véve elmondhatjuk, 

hogy a félelmekről kialakított véleményeket nagyban befolyásolják a különböző 

gazdasági, politikai, technológiai és globális változások, hatások. A járványokról 

kialakított kérdésekről a koronavírus terjedése és annak lecsengése mentén 

mérhető az emberek véleményének változása. 

• Az orosz-ukrán konfliktus következtében fokozódó aggodalom mérhető „a 

háború egy közeli országban kategóriát” illetően. Míg 2020-ban a háborús 

konfliktusoktól és a nemzetközi terrorizmustól való félelem összevont 

kategóriáit a válaszadók 27 százaléka tette az első három legégetőbb 

konfliktusok közé, addig ez a szám 2021-re 31 százalékra növekedett. A 

mostani kutatásunkból kiderül, hogy a megkérdezettek közel fele komolyan 

fél a háború veszélyétől egy szomszédos országban. 

• A globális felmelegedés sűrűsödő hatásait egyre jobban érezve felerősödtek 

a félelmek a megjelenő vélemények alapján. A CEPER felmérésében szereplő 

országok közül elmondhatjuk, hogy a legjobban Észak-Macedóniában (0,7) 

Lengyelországban (0,34) és Bulgáriában (0,23) félnek, míg legkevésbé 

Montenegróban (-0,53), Csehországban (-0,36) és Horvátországban (-0,21). 

• A különböző félelmek törésvonalait megérthetjük az országok földrajzi 

elhelyezkedése, politikai berendezkedése és kulturális eltérései mentén. 
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Vannak olyan félelmek, melyek egyértelműen szegmentálhatók pusztán 

demográfiai mutatók segítségével. Ilyen például a haláltól vagy a 

mesterséges intelligenciától való félelem. A demográfiai tényezők alapján a 

fiatalabb generációk a klímaváltozás miatt aggodalmaskodnak leginkább, 

míg az idősebb korosztály esetében a korrupciós félelmek dominálnak. 

• A megélhetési nehézségekkel kapcsolatos aggodalmak különösen a 

gazdasági bizonytalanság által érintett országokban és a deprivált társadalmi 

csoportokban továbbra is jelentős súllyal szerepelnek. 

• Az elemzés hozzájárulhat ahhoz, hogy a kelet-közép európai döntéshozók 

jobban megértsék és kezelni tudják a fenntarthatóság és a társadalmi 

stabilitás előmozdítása érdekében jelentkező félelmeit és kihívásait a 

társadalomnak.  
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BEVEZETÉS – FÉLELMEINK HÁTTERÉBEN 

A modern világban a múlt tanulságai és a jövő bizonytalanságai egyszerre formálják 

az emberiség legnagyobb félelmeit. Az adott társadalom félelmeit nagyban 

befolyásolja a történelmi múlt, a jelen kihívásai és a jövőbeli külső és belső 

félelmekről kialakított tudásunk vagy éppen nem tudásunk. Ebből fakadóan az 

egymás mellett élő generációknak más-más félelmeik lehetnek. A kutatásban, 

amely bár regionálisan nagyon hasonló országokat vizsgált, a területi 

sajátosságokból fakadó hatás érzékelhető. Ulrik Beck1 a reflexív modernitás 

elméletében kifejti, hogy a mai világunkban egy olyan kockázattársadalom jön 

létre, amiben a jövő kevésbé hasonlít a múltra, mint eddig bármikor. Alapvetően 

három törésvonalat definiál, melyek a biztos és bizonytalan, a kívül és belül, illetve a 

politikai és nem politikai ellentétek.  

A mostani kutatásban összesen 11 felsorolt lehetséges félelmet kellett egy ötfokú 

skálán értékelniük a válaszadóknak, ahol az 1-es azt jelentette, hogy egyáltalán nem 

félnek, az 5-ös pedig, hogy nagyon félnek. A válaszadóknak lehetőségük volt arra, 

hogy az adott kérdésre „nem tudom/nem válaszolok” kategóriát jelöljenek. Ez a 

válaszlehetőség sok esetben hasznos kategória, ugyanis éppenséggel a félelmek 

bevallásának nehézségéről árulkodhat. Az összes állítás esetében elmondhatjuk, 

hogy vannak olyan állítások, melyekre többen nem tudtak, vagy nem szerettek 

volna válaszolni. A nehezebben megválaszolható kérdések sorrendben: a 

mesterséges intelligenciától, a haláltól, a migrációtól és a korrupt kormányzati 

tisztviselőktől való félelem voltak. A legkevesebb válaszmegtagadást a megélhetési 

nehézségeknél és a globális felmelegedéstől való félelem kérdéseinél tapasztaltuk. 

A válaszmegtagadások országonként is nagy különbséget mutattak, melynek 

módszertani magyarázatain túl lehet egyfajta kulturális háttere is. A legtöbb „nem 

tudja, nem válaszolok” kategóriát az észak-macedón válaszadók adták, az összes 

kategória lehetséges válaszai tekintetében 10 százalékos arányban, míg a 

legkevesebbszer a románok, a csehek és a magyarok válaszoltak úgy, hogy nem 

tudják, nem szeretnének válaszolni. Esetükben ez az arány 1 százalék körüli volt. 

A korábbi kutatások nemzetközi összehasonlítása több szempontból is kihívást 

jelent. Egyrészt olyan országok is szerepelnek a vizsgált csoportban, amelyek nem 

tagjai az Európai Uniónak, így az EU-s kutatásokkal nem összevethetők. Másrészt 

módszertani akadályok is nehezítik az összehasonlíthatóságot, hiszen sok 

 
1 Beck, U. (2003). A kockázat-társadalom.  
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nemzetközi felmérésben a kérdések és kategóriák eltérő módon jelennek meg. Sőt, 

a kérdések technikai felépítése is sok esetben különbözhet. A jelen kutatásunkban 

egy ötfokú skálán kérdeztük meg a válaszadókat, hogy mennyire félnek 

mostanában, míg más felmérések során előfordult, hogy egy hosszú listából kellett 

kiválasztani bizonyos félelem kategóriákat.  

Ezért a tanulmány főként a saját adatfelvételünk nemzetközi összehasonlítására 

összpontosít. Az 11 félelem kategóriát különféle szempontok szerint lehet 

csoportosítani: személyes és közbiztonsági félelmek, társadalmi és nemzetközi 

konfliktusokkal kapcsolatos aggodalmak, valamint globális és technológiai 

fenyegetések mentén. 
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CEPER – FÉLELEM-BAROMÉTER 2024 EREDMÉNYEI 

Félelmek Közép-Európában 
A 11 azonosított félelem alapján készült félelem-index segítségével megállapítható, 

hogy különböző országok között jelentős eltérések vannak a félelmek szintjében. 

Montenegró (-0,53), Csehország (-0,36) és Horvátország (-0,21) azok az országok, 

ahol az emberek a legkevésbé félnek, míg Észak-Macedónia (0,7), Lengyelország 

(0,34) és Bulgária (0,23) a legmagasabb félelem-index értékekkel rendelkező 

államok. 

Általánosságban elmondható, hogy a férfiak és a fiatalabb generációk kevésbé 

félnek, mint az idősebbek, ami azt jelzi, hogy az életkor előrehaladtával a félelmek 

fokozatosan növekednek. Továbbá a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezők 

is kevesebb félelmet tapasztalnak, mint azok, akik alacsonyabb végzettséggel 

bírnak. E trend folytatódik a település típusa szerint is, ahol a fővárosban élők a 

legkevésbé félnek a felsorolt kategóriákban megjelenő félelmektől. 

A félelmeink egy része összefügg a társadalmi egyenlőtlenséggel, amelynek egyik 

mérőszáma a Gini-index2, ami a vagyoni egyenlőtlenségek szintjét méri. A 

Világbank 2019-es adatai csak korlátozottan alkalmasak a vizsgált 12 ország 

összehasonlítására, mivel nem minden esetben nyújtottak átfogó képet. 

Mindazonáltal Bulgáriában és Észak-Macedóniában egyaránt magas a félelem-

index és a Gini-index. Pontosabb elemzést csak akkor kaphatnánk, ha kizárólag a 

társadalmi félelmeket vennénk figyelembe az összehasonlítás során. 

A kutatásunk eredményei alapján legtöbb országban – így Ausztriában, 

Csehországban, Szlovákiában, Szlovéniában és Magyarországon – a 

magányosságtól való félelem a legkisebb. Ezzel szemben Bulgáriában, 

Romániában és Észak-Macedóniában a mesterséges intelligenciát értékelték a 

legkevésbé félelmetesnek. Montenegróban és Horvátországban a halálról 

nyilatkoztak a legkevesebben, mint félelemforrásról, míg Lengyelországban a 

világjárványt emelték ki.  

 
2 https://data.worldbank.org/indicator/si.pov.gini?end=2016&start=2016&view=map&year=2019  

https://data.worldbank.org/indicator/si.pov.gini?end=2016&start=2016&view=map&year=2019
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A skála másik végén azok az elemek állnak, amelyek a legnagyobb félelmet keltik 

az adott ország lakóiban. Az adataink alapján a legtöbb országban a globális 

felmelegedéstől és a klímaváltozástól való félelem a legnagyobb. A földrajzi 

sajátosságok miatt a klímaváltozásnak több dimenziója létezik, beleértve a 

szélsőséges időjárási eseményeket, mint például a szárazságot – amit jól tükröz, 

hogy 2024 volt a legmelegebb nyár Európában3 – valamint az árvizeket.  

A klímaváltozás számos problémát eredményez, mint a termőföldek pusztulása, a 

tiszta ivóvíz hiánya, valamint az állat- és növényfajok kihalása. Továbbá, felelős lehet 

új betegségek és járványok megjelenéséért is. Kutatások szerint a klímaváltozás a 

népvándorlás egyik fő okozója is, és előrejelzések szerint 2025-re akár 216 millió 

ember is elhagyhatja lakóhelyét ennek hatására.4 

Nem meglepő tehát, hogy a kutatásunk során az emberek kifejezetten félnek a 

migrációtól. A népvándorlás mögött számos ok áll, nem csupán a klímaváltozás, ám 

ezen tényezők mélyebb feltérképezését jelen felmérésünk nem célozta meg. 

Csehországban, Szlovákiában és Szlovéniában a legnagyobb félelmet a korrupt 

kormányzati tisztviselőktől való félelem keltette, míg Észak-Macedóniában, 

Romániában és Lengyelországban a megélhetési nehézségeket emelték ki. 

 
3 https://climate.copernicus.eu/c3s-seasonal-lookback-summer-2024  
4 https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/2c9150df-52c3-58ed-9075-d78ea56c3267 

Kérem, mondja el, hogy mostanában mennyire félt az alábbi dolgoktól?
Értékelje egy 1-től 5-ig terjedő skálán, ahol az 1 azt jelenti, hogy  egyáltalán nem fél tőle , az 5 pedig azt, hogy  nagyon fél tőle .
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Horvátországban, Montenegróban, Szerbiában és Magyarországon pedig a 

klímaváltozást jelölték meg a legnagyobb félelemforrásként. 

 

A létrehozott félelem-index alapján a négy legmagasabb értékkel rendelkező 

félelmet demográfiai változók mentén vizsgálva az alábbi eredményeket kapjuk. A 

kutatás egyértelműen rámutat: a nők félelem szintje szinte minden kategóriában 

meghaladja a férfiakét, tükrözve az aggodalmak eltérő társadalmi és pszichológiai 

megélését. A klímaváltozást ugyanakkor kortól, iskolai végzettségtől, sőt még 

település típustól is függetlenül mindenki komoly kockázatnak gondolja. Ebből is 

látszik, hogy mennyire komoly problémáról van szó, hiszen a városias életformára 

és a természetközelibb falusi létre is egyaránt gyakorolja negatív hatását. 

Ugyanakkor megfigyelhető, hogy az emberek egyre többet foglalkoznak a 

klímaváltozással és annak hatásaival, így ez is elősegítheti a kihívásokra adott 

megoldások sikerességét.5 

A megélhetési nehézségek tekintetében elmondhatjuk, hogy szignifikáns 

összefüggés van a félelem és az iskolai végzettség között, az alacsonyabb iskolai 

végzettségűek jobban félnek, mint a magas iskolai végzettségűek. Ugyanakkor a 

legfiatalabbak és a legidősebbek félnek a legkevésbé az anyagi gondoktól.  

 
5 https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adj5778  

 átum: 2024. augusztus-szeptember
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A korrupt kormányzati tisztviselők esetében elmondhatjuk, hogy a legfiatalabbak 

kevésbé félnek, mint az idősebbek, de más demográfiai változó mentén nem látunk 

tendenciát.  

A „háború egy közeli országban” kategória esetében pedig a kisebb településeken 

élők, az alacsonyabb iskolai végzettségűek és az idősebbek félnek leginkább. 

A 18-29 éves korosztály többségében a klímaváltozás és a globális felmelegedés 

hatásaitól fél a legjobban, míg az idősebb korosztályok a korrupt kormányzati 

tisztviselőktől félnek leginkább. A különböző településtípusok mentén szinte 

egyformán magas értéket kapott az előző kettő és „a háború egy közeli országban” 

kategória. Hasonló a helyzet az iskolai végzettség tekintetében is, az alacsony iskolai 

végzettségűek túlnyomórészt a háborútól egy közeli országban félnek, míg a 

magas iskolai végzettségűek a korrupt kormányzati tisztviselők esetében adták a 

magasabb osztályzatokat. 
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FÉLELMEK KÖZÉP-E RÓPÁBAN – KITEKINTÉS 

A világ félelmei között Közép-Európa kihívásai különösen élesen rajzolódnak ki: 

hogyan illeszkednek a régiós aggodalmak a globális trendekbe? 

A 2021-es Eurobarométer6 kutatás alapján elmondhatjuk, hogy már 3 évvel ezelőtt 

az Uniós országok körében is a klímaváltozás volt a világ előtt álló legnagyobb 

probléma. Ugyanakkor az is megállapítható, hogy az országokban mért félelmek 

törésvonalai máshol helyezkednek el. A válaszadók a kutatásban egy 11 pontból álló 

listából választották ki, hogy melyik a legnagyobb kihívás. Az európaiak 18 százaléka 

szerint a klímaváltozás a legnagyobb probléma, 17 százalék szerint az éhezés és az 

ivóvíz hiánya, továbbá a fertőző betegségek elterjedését említették, melynek magas 

értékei a koronavírus járványnak tulajdonítható. A 2019-es kutatáshoz képest három 

új kategória került a listába, így az összehasonlítást csak korlátozottan lehet 

értelmezni. A kutatás időszakának tükrében nem meglepő, hogy a fertőző 

betegségektől való félelem kétszámjegyű növekedést mutatott a legtöbb 

országban. A CEPER kutatásában szereplő 12 országból 9 az Európai Unió tagja, így 

ezek megtalálhatóak az Eurobarométer kutatásaiban. Ez alapján elmondhatjuk, 

hogy ebben az időszakban, Szlovénia kivételével, minden ország a fertőző 

betegségeket említette a legnagyobb problémának. Közülük is kiemelkedően 

magas arányban jelölték ezt a kategóriát Bulgáriában és Magyarországon. 

2023. augusztusában Wh   w        h  w    ?7 című kutatást tett közzé az Ipsos, 

mely felmérés során a 16-74 év közöttiek válaszait vizsgálták. Az egyik kérdés arra 

vonatkozott, hogy a felsorolt öt lehetséges veszélyforrás közül melyik az a három, 

amitől leginkább félnek. A legtöbben 37 százalék az inflációt jelölték, ezt követte a 

szegénység és társadalmi egyenlőtlenség 31 százalék. A harmadik legtöbbet 

említett válaszlehetőség a bűnözés és az erőszak volt, ezt követte a 

munkanélküliség 27 százalék és a pénzügyi, politikai korrupció 27 százalék. Ebben 

az időszakban a klímaváltozást csak 18 százalék, míg a koronavírust már csak a 

válaszadók 5 százaléka jelölte a legégetőbb félelmek listáján. A felmérésben csupán 

Lengyelország és Magyarország szerepelt, így a teljeskörű összehasonlíthatóságra 

a CEPER felmérésével nem alkalmas. Ennek ellenére megállapíthatjuk, hogy az 

infláció, mint kiemelkedő félelem mindkét ország esetében jóval átlag feletti.  

 
6 https://climate.ec.europa.eu/system/files/2021-07/report_2021_en.pdf  
7 https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2023-08/Global%20Report%20-
%20What%20Worries%20the%20World%20Aug%2023.pdf  

https://climate.ec.europa.eu/system/files/2021-07/report_2021_en.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2023-08/Global%20Report%20-%20What%20Worries%20the%20World%20Aug%2023.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2023-08/Global%20Report%20-%20What%20Worries%20the%20World%20Aug%2023.pdf
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A World Economic Forum 2024-es G  b   R     R p   8 című tanulmánya 

különböző területek szakértőinek véleményét vizsgálva járta körül a különböző 

globális kockázatokat. A tanulmányban öt különböző kockázati kategóriát 

használtak, melyek az alábbiak voltak: gazdasági, környezetvédelmi, geopolitikai, 

társadalmi és technológiai. Az egyik kérdésben a válaszadóknak a jövőbeli 

kihívásokat kellett megjelölni, mely a következő két és tíz évre vonatkoznak. A 

következő két év három legnagyobb kihívása a félretájékoztatás és dezinformáció, 

ezt követte az extrém időjárási problémák és a társadalmak polarizációja. Az erre az 

időszakra vonatkozó veszély források témaköreiben elég színes képet festenek a 

válaszok, ugyanis a geopolitikai kihívásokon kívül mindegyik kategóriából legalább 

két tényező bekerült az első tíz kihívások közé. A tíz év múlva való becslések 

tekintetében többségbe kerülnek a környezeti kihívások kategóriába eső 

válaszlehetőségek, az első négy helyen csak ilyen jellegű válaszokat találunk. Ez 

alapján tíz év múlva a legnagyobb kihívás már az extrém időjárás lesz, ezt követi 

majd a kritikus változás a Föld rendszerében, a biodiverzitás csökkenése és az 

ökoszisztéma összeomlása, végezetül a természeti erőforrások hiánya. 

  

 
8 https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2024/in-
full/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=globalrisks&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5B
h iARIsA XVoUstti0Lnk_lhqls3 zEa1b rCTEksm97S x  zgQR9 hUdve3WbM gaAlyXEALw_wcB  

https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2024/in-full/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=globalrisks&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5BhDiARIsAOXVoUstti0Lnk_lhqls3YzEa1bDrCTEksm97SDxOZzgQR9OhUdve3WbMOgaAlyXEALw_wcB
https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2024/in-full/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=globalrisks&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5BhDiARIsAOXVoUstti0Lnk_lhqls3YzEa1bDrCTEksm97SDxOZzgQR9OhUdve3WbMOgaAlyXEALw_wcB
https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2024/in-full/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=globalrisks&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5BhDiARIsAOXVoUstti0Lnk_lhqls3YzEa1bDrCTEksm97SDxOZzgQR9OhUdve3WbMOgaAlyXEALw_wcB
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ÖSSZEGZÉS 

Hazai és nemzetközi kutatások egyaránt világosan jelzik: az emberiség legnagyobb 

kihívásai előtt állunk, és Közép-Európa félelmei hűen tükrözik ezt az egyre 

összetettebb jövőképet. Az emberiség jelenlegi és jövőbeli kihívásait a klímaváltozás 

hatásai fogják leginkább meghatározni a félelmek szempontjából. Kutatási 

kérdésünket holisztikus kontextusba helyezve megérthetjük az emberek értékrend 

vizsgálatának9 tükrében, hogy mit gondolunk a jövőről és azt, hogy hogyan lesznek 

hatással az emberiséget érintő kihívások a mindennapi életünkre. A CEPER 

kutatásai segíthetik a kelet-közép európai országok döntéshozóit abban, hogy a 

fenntarthatóság társadalmasítását megfelelő kutatásokra alapozva a lehető 

leghatékonyabb eszközökkel tudják segíteni.  

  

 
9 https://europeanvaluesstudy.eu/  

https://europeanvaluesstudy.eu/
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MÓDSZERTAN 

A közvélemény-kutatás a közép-európai régió 12 országában készült: Ausztria, 

Bulgária, Csehország, Észak-Macedónia, Horvátország, Lengyelország, 

Magyarország, Montenegró, Románia, Szerbia, Szlovákia és Szlovénia. Az 

adatfelvétel 2024. augusztus 19. és 2024. szeptember 05. között történt. A felmérést 

telefonon végezték, országonként 1000 válaszadóval (Szerbiában személyesen). A 

minta minden országban reprezentatív nem, életkor és településtípus szerint. 
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TÁBLAKÖTETEK 

Legnagyobb félelem-index országonként 
Ország Átlag Félelem 

AT 3,54 Migráció 
BG 3,75 Háború egy közeli országban 
HR 3,18 Globális felmelegedés és klímaváltozás 
CZ 3,23 Korrupt kormányzati tisztségviselők 

MNE 2,75 Globális felmelegedés és klímaváltozás 
NMK 3,86 Megélhetési nehézségek 

PL 3,56 Megélhetési nehézségek 
RO 3,46 Megélhetési nehézségek 

SRB 3,13 Globális felmelegedés és klímaváltozás 
SK 3,82 Korrupt kormányzati tisztségviselők 
SL 3,7 Korrupt kormányzati tisztségviselők 
HU 3,55 Globális felmelegedés és klímaváltozás 

Az egyes félelem kategóriák félelem-index átlaga nemenkénti bontásban 

Nem Félelem Elemszám Átlag 
Férfi Halál 5596 2,44 

Világjárvány 5730 2,54 
Háború egy közeli országban 5683 2,99 
Terrorizmus 5693 2,87 
Bűncselekmény áldozatává válni 5650 2,69 
 Megélhetési nehézségek 5704 2,97 
Magányosság 5666 2,43 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 5718 3,04 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 5634 3,27 
Migráció 5647 2,86 
Mesterséges intelligencia 5534 2,61 

Nő Halál 5913 2,78 
Világjárvány 6044 2,88 
Háború egy közeli országban 6033 3,39 
Terrorizmus 6029 3,22 
Bűncselekmény áldozatává válni 5986 3,05 
 Megélhetési nehézségek 6041 3,28 
Magányosság 6039 2,66 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 6036 3,38 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 5901 3,32 
Migráció 5918 2,96 
Mesterséges intelligencia 5794 2,83 

Az egyes félelem kategóriák félelem-index átlaga korcsoportonkénti bontásban 
Kor Félelem N Átlag 
18-29 
  
  
  
  

Halál 1889 2,53 
Világjárvány 1929 2,52 
Háború egy közeli országban 1906 2,99 
Terrorizmus 1922 2,81 
Bűncselekmény áldozatává válni 1895 2,85 
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Megélhetési nehézségek 1911 3,03 
Magányosság 1913 2,51 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 1923 3,15 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 1876 3,06 
Migráció 1890 2,58 
Mesterséges intelligencia 1880 2,49 

30-39 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Halál 2003 2,67 
Világjárvány 2051 2,56 
Háború egy közeli országban 2038 3,12 
Terrorizmus 2037 2,97 
Bűncselekmény áldozatává válni 2021 2,85 
Megélhetési nehézségek 2035 3,18 
Magányosság 2034 2,44 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 2044 3,13 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 2014 3,24 
Migráció 2011 2,82 
Mesterséges intelligencia 2007 2,63 

40-49 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Halál 2063 2,58 
Világjárvány 2121 2,52 
Háború egy közeli országban 2116 3,11 
Terrorizmus 2116 2,92 
Bűncselekmény áldozatává válni 2104 2,84 
Megélhetési nehézségek 2121 3,16 
Magányosság 2101 2,44 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 2118 3,09 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 2097 3,31 
Migráció 2096 2,93 
Mesterséges intelligencia 2089 2,71 

50-59 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Halál 1933 2,62 
Világjárvány 1969 2,73 
Háború egy közeli országban 1962 3,25 
Terrorizmus 1959 3,15 
Bűncselekmény áldozatává válni 1952 2,85 
Megélhetési nehézségek 1961 3,21 
Magányosság 1957 2,50 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 1970 3,21 
Korrupt kormányzati tisztségviselők 1945 3,42 
Migráció 1945 3,08 
Mesterséges intelligencia 1937 2,82 

60+ 
  
  
  
  
  
  
  
  

Halál 3621 2,65 
Világjárvány 3704 3,01 
Háború egy közeli országban 3694 3,37 
Terrorizmus 3689 3,24 
Bűncselekmény áldozatává válni 3663 2,93 
Megélhetési nehézségek 3717 3,10 
Magányosság 3699 2,71 
Globális felmelegedés és klímaváltozás 3699 3,37 
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Korrupt kormányzati tisztségviselők 3603 3,39 
Migráció 3622 3,02 
Mesterséges intelligencia 3416 2,86 
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